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Vraag het aan Morya

Wees realistisch

“Er zitten veel fouten in de maatschappij op basis van structuren die men niet loslaat.
Je komt bijvoorbeeld in een werk terecht en je ziet gaandeweg wat het betekent voor
je, je ondervindt er de gevolgen van en als je het daar innerlijk niet meer mee eens
kan zijn, dan moet je het overlaten aan iemand anders die daar nog uit te leren heeft
tot die ook weer zegt: “Nee, dat past mij niet.”

Je moet altijd flexibel zijn, ook in de maatschappij, en proberen mee te gaan in
vernieuwingen, in veranderingen. Dit is wat je moet durven doen. Het is niet
belangrijk dat je vasthoudt aan een bepaald werk.

Als je je innerlijk niet meer kan verzoenen met wat jouw functie is en wat je opgelegd
wordt, dan moet je uit deze functie kunnen stappen naar iets anders. Maar je moet
daarin voorzichtig kunnen zijn en soepel, in die zin dat je een tijd van overgang
bekijkt en dat je ook je eigen leven bekijkt. Als het zo is dat je moeilijk een ander
werk kan vinden, dan moet je heel voorzichtig zijn met het opgeven van je werk. Dan
sta je als het ware in een zwakke positie, dat je je dat niet kan permitteren. Dan is het
beter om het enige tijd uit te houden dan stappen te zetten waardoor je in nog
grotere moeilijkheden komt. Je moet daarin heel realistisch zijn, heel nuchter.”

oy

Meester Morya
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